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MOE-stiftelsen finansierar Lotta Schelins projekt med 2 miljoner
kronor for att fi fler tjejer att stanna i idrotten

Madeleine Olsson Erikssons stiftelse har beviljat 2 miljoner kronor i stod till Sluta Sluta,
ett initiativ inom satsningen Damerna Forst. Projektet drivs av entreprenéren Asa
Nathell och Lotta Schelin, fore detta landslagsspelare i fotboll och en av Sveriges mest
engagerade roster for jimstilld idrott. Mélet éir att fler unga tjejer ska vilja och viga
fortsiitta idrotta genom puberteten, en tid d4 minga annars hoppar av.

MOE-stiftelsens ordforande Madeleine Olsson Eriksson och Lotta Schelin, en av grundarna av Damerna Forst.
Fotograf Victor Parkas.

Satsningen Sluta Sluta genomfors 1 fyra regioner med start 1 Véstsverige varen 2026.
Deltagarna fér ta del av inspiration och utbildning kring bland annat tréning under
menstruationscykeln, skadeférebyggande dvningar, dterhdmtning, kost och mental hélsa.
Malet ir att stirka bade sjalvfortroende och tillhorighet inom foreningslivet.

— Sluta Sluta kombinerar kunskap, gemenskap och mod att fordndra. Vi ser det som ett tydligt
exempel pa hur rétt stod 1 ritt 6gonblick kan fordndra unga tjejers framtid. Det hér projektet
visar hur idrotten kan bli en positiv kraft i bade individens och samhéllets utveckling, sdger
Madeleine Olsson Eriksson, MOE-stiftelsens ordférande.

Damerna Forst ar ett samarbete mellan tio av Sveriges frimsta klubbar inom fotboll, handboll
och ishockey. Initiativet vill skapa mer jamlika villkor inom idrotten, lyfta kvinnliga
forebilder och bygga ett starkt ekosystem for damidrott — bade pa elit- och ungdomsniva.

— Naér vi borjade skissa pd Sluta Sluta och dromde stort insag vi ganska snabbt att vi skulle
behova hjilp att genomfora satsningen. Dérfor dr vi enormt glada dver att MOE-stiftelsen gar
in och finansierar den. Malet &r att vi tillsammans kan vara med och forsoka forédndra
strukturer. Jag dr grymt peppad pé detta. Det blir ytterligare ett stort steg for Damerna Forst,
sdger Lotta Schelin och fortsitter:

— Tittar vi pa siffror hur manga tjejer som droppar av frén idrotten. Alltsé, det 4r s& f4 som har
lagt sin sjél och sina pengar pa att forsoka forstd och se tjejerna. Med stodet fran MOE-
stiftelsen kan vi gora det nu.
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